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 דקות( 75 -שאלות 40דיקור  )

  2017 אוקטובר

 בהצלחה!!! 

 

          ?Liv 5לדיקור בנקודה  הטובה ביותרהבאות היא האינדיקציות איזו מ. 1

 

 כאב בטן אפיגסטרי .א

  הפרשות וגינליות .ב

     דלקת באוזן התיכונה .ג

 כאב ונפיחות בקרסול .ד

 

              ?Kid 25קודה לדיקור בנ הטובה ביותרהבאות היא האינדיקציות איזו מ. 2

 

 צפצופי נשימה .א

 שתןה בדרכידלקת  .ב

 כאבי גב כרוניים .ג

 שלשול בשעות הבוקר המוקדמות .ד

 

      ?UB 28לדיקור בנקודה  הטובה ביותרהבאות היא האינדיקציות איזו מ. 3

 

 חרדות .א

 כאב ראש אוקסיפיטלי .ב

 קושי במתן שתן .ג

 חום, צמרמורות, כאב גרון .ד

 

      ?SI 9לדיקור בנקודה  הטובה ביותרת היא הבאוהאינדיקציות איזו מ. 4

 

 כאב בשכמה .א

 שתן עכור .ב

 עצירות .ג

 בלבול מנטלי .ד

 

      ?ST 44לדיקור בנקודה  הטובה ביותר הבאות היאהאינדיקציות איזו מ. 5

 

 פצעים בפה .א

 כאב ראש טמפורלי .ב

 כאבים בצוואר .ג

 אנמיה .ד

    

       הנותר?קוד תפמהו ה. LI 11ם לנקודה מיהבאים מתאי תפקודיםשה מהושל. 6

 

 טיהור חום ואש .א

 קירור הדם והפסקת גרד .ב

 הנפש  הזנת דם הלב והרגעת .ג

 הנעת צ'י ודם במרידיאן והקלה על כאב .ד
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 , איזו נקודה יש לדקור במטרה לחזק את אלמנט האש?תיאוריית חמשת האלמנטיםפי  -על. 7

 

 SJ 1 (TW 1) .א

 SJ 2 (TW 2) .ב

 PC 6 .ג

 PC 9 .ד

 

 ?UB 10, Ren 22, DU 16. מה משותף לקבוצת הנקודות 8

 

 כולן נקודות שמחזקות את יאנג הכליות .א

 שמטפלות בכאבים בצווארכולן נקודות  .ב

 Chong -כולן נקודות מפגש עם מרידיאן ה .ג

 כולן נקודות אשנב לרקיע .ד

 

. נקודות החיבור משמשות לטיפול בבעיה באזור אליו מגיע מרידיאן החיבור. טענה זו היא  הרציונל 9

________ לשם טיפול ב ________. לדיקור בנקודה  

 

 ? הטובה ביותראיזו מהאפשרויות הבאות משלימה את המשפט בצורה 

 בגב התחתוןכאבים   ;  Kid 4 .א

  כאב ראש אוקסיפיטלי  ;  SP 4 .ב

 דלקת באוזן התיכונה  ;  HT 5 .ג

 דורבן בכף הרגל ; GB 41 .ד

 

 ?ביותר נכונה. לפניך טענות לגבי נקודות המקור, איזו טענה 10

 

 אקוטיים של חדירת גפ"חמטפלות בעיקר במצבים נקודות המקור  .א

 נקודות המקור מטפלות בעיקר בפתולוגיות של הנפש .ב

 ומחזקות את האיברים נקודות המקור על מרידיאני היין חופפות לנקודות הפלג .ג

 ראומטולוגיותומטפלות בבעיות  חופפות לנקודות הנהרנקודות המקור על מרידיאני היאנג  .ד

 

 "(?Host and guest combinationיזה מהשילובים הבאים משקף את חוק אורח מארח )"א. 11

 

 LI 4 + LI 11 .א

 SP 3 + ST 40 .ב

 LU 9 + ST 36 .ג

 Kid 3 + UB 60 .ד

 היא גם נקודת חיזוק וגם נקודת באר? איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 12

 SP 1 .א

 ST 44 .ב

 LU 11 .ג

 HT 9 .ד
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 (?Front Muנקודת התראה קדמית ) אינהאות איזו נקודת דיקור מהנקודות הב. 13

 

 LU 1 .א

 Ren 15 .ב

 GB 25 .ג

 ST 25 .ד

 

על האיברים ( Hui - Gathering Pointהיא נקודת ההשפעה )איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות . 14

 ?החלולים

 

 ST 36 .א

 GB 34 .ב

 Liv 13 .ג

 Ren 12 .ד

 

 (?Command)אחת מארבע נקודות השליטה  אינההבאות ת הנקודומנקודת דיקור איזו  . 15

 

 LI 4 .א

 LU 7 .א

 ST 36 .ב

 SP 6 .ג

 

 היא: ST 30הנקודה . 16

 

 ים הצ'י .א

 ים הדם .ב

 ים מח העצם .ג

 ים הנוזלים והדגנים .ד

 

 ?Ren 4 מצטלבים בנקודה ,Ren -, בנוסף לאילו מרידיאנים. 17

 

 SP, Liv, Kid .א

 DU, Dai Mai .ב

 Yin Wei, Yin Qiao .ג

 Small Intestines, UB .ד

 

 ?DU 14דה אילו מרידיאנים מצטלבים בנקו. 18

 

 כל מרידיאני היין של הידיים ושל הרגליים  .א

 הרגליים של כל מרידיאני היאנג של הידיים ו .ב

 של הידיים  היין והיאנגכל מרדיאני  .ג

 יםישל הרגל היין והיאנגכל מרדיאני  .ד
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 ?ימיןבצד  GB 41 נקודהכך ב-ואחר שמאלבצד  SJ 5בנקודה  מטופלהאפקט של דיקור  ומה. 19

 

  Yang Qiao -יאן הפתיחת מריד .א

  Yin Qiao -פתיחת מרידיאן ה .ב

  Yang Wei -פתיחת מרידיאן ה .ג

 Dai Mai -פתיחת מרידיאן ה .ד

  

 ?נמצאת בצד אחד בלבד של הגוף. איזו מבין הנקודות הבאות 20

 

 Lanweixue .א

 Bitong .ב

 Heding .ג

 Bafeng .ד

 

 ?בצקותלטיפול ב מתאימה ביותר מהנקודות הבאות איזו נקודת דיקור. 21

 

 Ren 22 .א

 DU 12 .ב

 UB 37 .ג

 ST 28 .ד

 

 בפריחות על רקע חום בדם?לטיפול  מתאימה ביותר מהנקודות הבאות איזו נקודת דיקור .22

 

 LU 5 .א

 ST 34 .ב

  SJ 4 .ג

 PC 3 .ד

 

 ?באמנוריאה לטיפול מתאימה ביותר איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 23

 

 Kid 5 .א

 SP 16 .א

 DU 9 .ב

 ST 40 .ג

 

 בדיסמנוריאה? לטיפול מתאימה ביותר איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 24

 

 SP 3 .א

 SP 8 .ב

 Liv 4 .ג

 Liv 8 .ד
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 בתת פעילות של בלוטת התריס?  לטיפול מתאימה ביותר איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 25

 

 SJ 4 .א

 SJ 6 .ב

 SI 4 .ג

 SI 6 .ד

 

 ?אבים בצווארכלטיפול ב הכי פחות מתאימה איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 26

 

 SI 7 .א

 UB 60 .ב

 Luozhen .ג

 Shixuan .ד

 

 ?בשלשוללטיפול  הכי פחות מתאימה איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות. 27

 

 UB 22 א.

 UB 23 ב.

  UB 24 ג.

 UB 25 .ד

 

לטרלי של הברכיים –מטופלת מתלוננת על כאבים כרוניים בברכיים. הכאב ממוקם באזור הסופריור. 28

 קר וגשום. על הלשון ישנו חיפוי לבן עבה דביק, הדופק מתגלגל. אויר ונוטה להחמיר במזג

 

 ?וז תבמטופל ללטיפו מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 UB 23, Ren 5 .א

 ST 36, SP 9 .ב

 SP 10, Heding .ג

  LI 4, Liv 3 .ד

 

נג הגורמים לעליית יא ,סובל ממחלת פרקינסון על רקע חוסר יין של הכליות והכבד (68)מטופל . 29

 הכבד ולהיווצרות רוח פנימית. 

 

 במטופל זה? ללטיפו מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 Kid 7, UB 23, DU 4 + MOXA .א

 Ren 4, LU 7 on left, Kid 6 on right .ב

 Ren 6, ST 9, Yin Tang .ג

 UB 23, Kid 3, Liv 3, GB 20 .ד

 

בחן כאירוע קל. הוא מתלונן על מטופל מגיע למרפאה שבועיים לאחר שעבר אירוע מוחי שאו. 30

 קשיחות בלשון ועל קשיים בדיבור. 

 ?שיש למטופל להקלה על קשיי הדיבור הטוב ביותראיזה שילוב של נקודות הוא 

 DU 4, ST 7, Ren 24 .א

 DU 20, ST 36,  HT 9 .ב

 DU 16, Ren 22, PC 6 .ג

 DU 15, Ren 23, HT 5 .ד
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הוא מדווח על נטייה להתפרצויות זעם, שתן שורף, מטופל מתלונן על דלקות עיניים חוזרות. בנוסף . 31

 כהה ומועט, כאבי ראש באזור הרקות וטעם מר בפה.

 

 במטופל זה? ללטיפו מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 Liv 2, Liv 8, Kid 6 .א

 Liv 5, Liv 14, Ren 24 .ב

 GB 39, GB 34, UB 65 .ג

 GB 1, GB 2, ST 1 .ד

 

הדופק וכואב.  ום, מעט צמרמרות, עייפות, כאבי גוף, צמא וגרון אדום( מתלוננת על ח44. מטופלת )32

 שטחי ומהיר.

 

 במטופלת זו?לטיפול  מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 LU 1, UB 13, ST 36 .א

 LU 5, SP 3, UB 20 .ב

 LU 7, LI 11, DU 14 .ג

 LU 9, LI 4, UB 12 .ד

 

שנים, מתלוננת על שיעול עם ליחה  28במשך שמעשנת חצי קופסת סיגריות ליום  ,(52. מטופלת )33

 ירוקה המלווה במלאות בבית החזה. -צהובה

 

 במטופלת זו?לטיפול  מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 Sp 2, LU 7, LU 9 א.     

 LU 1, LU 5, ST 40 ב.     

 LU 6, ST 36, SP 6 ג.     

 SP 9, LU 7, Kid 9 ד.     

 

 .UB 1, Kid 6, UB 62חר המטפל לדקור את נקודות הדיקור . לאחר תשאול ב34

 

 ? התלונה הראשית של המטופללהניח שהייתה  סביר ביותרמה      

 הפרעות שינה .א

 גיד אכילסבכאבים  .ב

 כאב ראש עמום ותחושת ריקנות בראש .ג

 מיגרנה אקוטית עם כאב סביב העין .ד

 

 ניתן למשש אצלו את גיד  , אצל מטופל שלאPC -. כיצד נמקם נקודות על מרידיאן ה35

 ? Palmaris Longus -ה

 

 Flexor Carpi Radialisניצמד לצד הרדיאלי של הגיד  .א

 Flexor Carpi Radialisניצמד לצד האולנרי של הגיד  .ב

 Flexor Carpi Ulnarisניצמד לצד הרדיאלי של הגיד  .ג

 Flexor Carpi Ulnarisניצמד לצד האולנרי של הגיד  .ד
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שלש מתוך ארבע נקודות הדיקור הבאות עלול לגרום לתמט ריאה  דיקור עמוק של. 36

(Pneumothorax איזו נקודה .)בהקשר זה? הכי פחות מסוכנת 

 

 LU 2 .א

 LU 1 .ב

 Liv 14 .ג

 Liv 13 .ד

 

לקראת החורף מטפל ברפואה סינית מודיע על יום שבו כל המטופלים מוזמנים לקבל טיפול במוקסה  .37

 ?לקבל טיפול זה לא מומלץהחיסון. למי מהמטופלים הבאים  לשם חיזוק מערכת , ST36על הנקודה 

 

 30( בהריון בשבוע 33מטופלת ) .א

 ( הסובלת מגלי חום49מטופלת ) .ב

 ( הסובל מיציאות רכות  70מטופל ) .ג

 מטופל )שנתיים( הסובל מגזים .ד

 

 ?למוקסה אסורה הדיקור הבאות נקודותבין . איזו מ38

 

 ST 9 .א

 Kid 9 .ב

 GB 9 .ג

 Ren 9 .ד

  

( מתלוננת על כאבים מפושטים בברך שמאל. הברך נפוחה ובצקתית, לא אדומה ולא 37מטופלת ). 39

שלשולים עם מזון לא מעוכל בצואה. המטופלת אינה ו קורהיא מדווחת גם על עייפות, חמה למגע. 

 בהריון.

 

 מומלצת במקרה זה? אינה איזו שיטת טיפול

 UB 23מוקסה על  .א

 SP 9דיקור בנקודה  .ב

 SP 5בנקודה דיקור  .ג

 באזור הברךכוסות רוח  .ד

 

. מטופל החולה בדלקת כרונית של הסמפונות מתלונן על שיעול ליחתי הגורם לנוקשות רבה בעורף 40

. במהלך הטיפול המטופל UB 13, UB 43, GB 21, LU 5ובכתפיים. נקודות הדיקור שנבחרו הן 

 מחוויר ומתלונן על כאבים בחזה ועל קוצר נשימה.

 

 ל המטפל לנהוג במקרה זה?כיצד ע

 להוציא את המחטים ולתת למטופל משקה ממותק בסוכר  .א

 להוציא את המחטים ולפנות את המטופל לבית החולים .ב

 להוסיף נקודת דיקור להרגעת הנפש היות וככל הנראה המטופל סובל מהתקף חרדה .ג

 להוסיף נקודת דיקור מחזקת היות וככל הנראה הטיפול מפזר מדי .ד

 


