
 
 

 

 דקות( 75 -שאלות 40דיקור  )

  2018ספטמבר 

 בהצלחה!!! 
 

 

 ?        Liv 5לדיקור בנקודה  הטובה ביותר. איזו מהאפשרויות הבאות היא האינדיקציה 1

 

 כאב בטן אפיגסטרי א.

 הפרשות וגינליות  ב.

     דלקת באוזן התיכונה ג.

 כאב ונפיחות בקרסול ד.

 

 ?SI 6לדיקור בנקודה  הטובה ביותריות הבאות היא האינדיקציה . איזו מהאפשרו2

 

 קשיי שינה א.

   קושי במתן שתן ב.

 ירידה בשמיעה ג.

 התדרדרות בראייה ד.

 

 ?SP 10לדיקור בנקודה  הטובה ביותר.  איזו מהאפשרויות הבאות היא האינדיקציה 3

 

 פריחות אדומות מגרדות א.

 כאב בטן אפיגסטרי  ב.

 יבריםצניחת א ג.

 שלשולים ד.

 

 ?     SI 9לדיקור בנקודה  הטובה ביותראיזו מהאפשרויות הבאות היא האינדיקציה . 4

 

 כאב בשכמה א.

 שתן עכור ב.

 עצירות ג.

 בלבול מנטלי ד.

    

 ?      LI 11מיוחס לנקודה  אינו. איזה מהתפקודים הבאים 5

 

 טיהור חום ואש א.

 קירור הדם והפסקת גרד ב.

 דם הלב והרגעת הנפש  הזנת ג.

 הנעת צ'י ודם במרידיאן והקלה על כאב ד.

 

 , איזו נקודה יש לדקור במטרה לחזק את אלמנט האש?חמשת האלמנטיםפי תיאוריית  -. על6

 

 SJ 1 (TW 1)  א.

 SJ 2  (TW 2) ב.

 PC 6 ג.

 PC 9 ד.

 

 



 
 

 

 (?        Bi Syndromeלחות )-, איזו נקודה יש לדקור כדי לפזר רוחהנקודות העתיקותפי תיאורית  -. על7

 

 LI 3 א.

 LI 4 ב.

 SP 9 ג.

 SP 10 ד.

 

 ?          אינה נכונה( Xi-Cleft. איזו מהטענות הבאות לגבי נקודות ההצטברות )8

      

 נקודות ההצטברות משמשות בעיקר לטיפול במצבים אקוטיים א.

 נקודות ההצטברות יעילות בטיפול לשיכוך כאבים ב.

 הצטברות מטפלות בעיקר במצבים של עודף ועל כן לרוב נדקור אותן בפיזורנקודות ה ג.

 נקודות ההצטברות מטפלות לא רק במרידיאן עצמו אלא גם בבן זוגו הייני/ היאנגי  ד.

 

 ?אינה נכונה( Yuan-Source. איזו מהטענות הבאות  לגבי נקודות המקור )9

 

 (Yuan Qiורי )נקודות המקור נמצאות בקשר ישיר עם הצ'י המק א.

 ניתן להשתמש בנקודות המקור לאבחון מצב אברי היין ב.

 נקודות המקור על מרידיאני היאנג משמשות בעיקר לחיזוק אברי היאנג ג.

 נקודות המקור על מרידיאני היין משמשות בעיקר לחיזוק אברי היין ד.

 

 נקודת אשנב לרקיע? אינה. איזו מהנקודות הבאות 10

 

 LI 18 א.

 Ren 23 ב.

 PC 1 ג.

 LU 3 ד.

 

 "(?Host and Guest Combination. איזה מהשילובים הבאים משקף את חוק אורח מארח )"11

 

 LI 4 + LI 11 א.

 SP 3 + ST 40 ב.

 LU 9 + ST 36 ג.

 Kid 3 + UB 60 ד.

 

 ( על אברי היאנג?Huiנקודת ההשפעה ) א. איזו נקודה הי12

 

 Ren 12 א.

 LI 10 ב.

 ST 36 ג.

 DU 4 ד.

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ( של איברים יאנגיים?Front Muנקודת התראה קדמית ) אינה. איזו מהנקודות הבאות 13

 

 Ren 4 א.

 Ren 3 ב.

 GB 25 ג.

 ST 25 ד.

 

 ?UB 19. מהי הנקודה 14

 

 (Sea of Qi)    נקודת ים הצ'י א.

 (Command Point)  נקודת שליטה על הראש והצוואר ב.

 (Influential Point)   נקודת השפעה על הסרעפת ג.

 (Back Shu Point) נקודת השפעה אחורית של כיס המרה ד.

 

 נקודת ים הדם? אינה. איזו מהנקודות הבאות 15

 

 Kid 3 א.

 ST 37 ב.

 ST 39 ג.

 UB 11 ד.

 

 -היא ST 30. הנקודה 16

 

 ים הצ'י א.

 ים הדם ב.

 ים מח העצם ג.

 ים הנוזלים והדגנים ד.

 

 ?SP 15ים בנקודה . אילו מרידיאנים מצטלב17

 

 SP + Liv א.

 SP + LI ב.

 SP + Yin Wei ג.

 SP + Yin Qiao ד.

 

 ?DU 14. אילו מרידיאנים מצטלבים בנקודה 18

 

 כל מרידיאני היין של הידיים ושל הרגליים  א.

 כל מרידיאני היאנג של הידיים ושל הרגליים  ב.

 כל מרדיאני היין והיאנג של הידיים  ג.

 יין והיאנג של הרגלייםכל מרדיאני ה ד.

 

 בצד ימין? SJ 5כך בנקודה -בצד שמאל ואחר GB 41בנקודה  טופל. מהו האפקט של דיקור מ19

 

  DU -פתיחת מרידיאן ה א.

  Yang Qiao -פתיחת מרידיאן ה ב.

  Yang Wei -פתיחת מרידיאן ה ג.

 Dai Mai -פתיחת מרידיאן ה ד.



 
 

 

 לטיפול בכאבי ברכיים? אימה ביותרמת. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 20

 

 Yaotongxue א.

 Sifeng ב.

 Heding ג.

 Bafeng ד.

 

 לטיפול במחלות כרוניות של מערכת הנשימה? מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 21

 

 UB 43 א.

 UB 25 ב.

 Kid 8 ג.

 Kid 2 ד.

 

 פול בפריחות על רקע חום בדם?לטי מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 22

 

 LU 5 א.

 ST 34 ב.

  SJ 4 ג.

 PC 3 ד.

 

 לטיפול באינסומניה ובחרדות? מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 23

 

 DU 26 א.

 DU 24 ב.

 Ren 22 ג.

 Ren 17 ד.

 

 לטיפול בדיסמנוריאה? מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 24

 

 SP 3 א.

 SP 8 ב.

 Liv 4 ג.

 Liv 5 ד.

 

 לטיפול בכאב וביובש בגרון?  מתאימה ביותרקור מהנקודות הבאות . איזו נקודת די25

 

 Kid 6 א.

 Kid 16 ב.

 ST 34 ג.

 ST 36 ד.

 

 לטיפול בכאבים באוזניים? הכי פחות מתאימה. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 26

 

 SJ 15 א.

 SJ 17 ב.

 GB 2 ג.

 GB 43 ד.



 
 

 

 לטיפול במיעוט חלב אם על רקע מתח נפשי? הכי פחות מתאימה. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 27

 

 ST 18 א.

 LU 7 ב.

  SI 1 ג.

 Ren 17 ד.

 

לטיפול בשיעול כרוני חלש והצטננויות  הכי טובפי תיאוריית חמשת האלמנטים, איזה מצירופי הנקודות הבאים  -. על 28

 תכופות?

 

 LU 9 , SP 3 א.

 LU 6 , SP 2 ב.

 LU 7 , SP 6 ג.

 LU 5 , SP 9 ד.

 

( מתלוננת על הפרשות וגינליות מרובות. ההפרשות צמיגות, לבנות וללא ריח. בנוסף היא מדווחת על 31. מטופלת )29

 עייפות, תיאבון ירוד ויציאות רכות. הלשון חיוורת עם חיפוי לבן ודביק, הדופק חלש. 

 

 לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותרם איזה מצירופי הנקודות הבאי

 Kid 7, UB 23, DU 4 + MOXA א.

 ביד שמאל PC 6ביד ימין,  SP 4 ב.

 GB 24, Ren 3, UB 32, Liv 3 ג.

 GB 26, Ren 6, SP 9, ST 36 ד.

 

( מגיע למרפאה שבועיים לאחר שעבר אירוע מוחי שאובחן כאירוע קל. הוא מתלונן על קשיחות בלשון 72. מטופל )30

 על קשיים בדיבור. ו

 

 להקלה על קשיי הדיבור שיש למטופל? מתאים ביותר איזה מצירופי הנקודות הבאים

 DU 4, ST 7, Ren 24 א.

 DU 20, ST 36,  HT 9 ב.

 DU 16, Ren 22, PC 6 ג.

 DU 15, Ren 23, HT 5 ד.

 

ימים )בעבר  20-21יעה כל ( מתלוננת על מחזור מקדים בשלושת החודשים האחרונים. הווסת מג34. מטופלת )31

ימים(. בזמן הווסת יש דימום רב עם דם אדום וסמיך. בנוסף היא מדווחת על אי שקט, צמא, שתן כהה  28-29הגיעה כל 

 ומועט. הלשון אדומה עם חיפוי צהוב והדופק מלא ומהיר. 

 

 לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 LI 11, SP 10, Kid 5 א.

 LI 4, Liv 3, Kid 24 ב.

 Ren 6, ST 36, Liv 8 ג.

 SI 3, UB 62, DU 4 ד.

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 ( מתלוננת על חום, מעט צמרמרות, עייפות, כאבי גוף, צמא וגרון אדום וכואב. הדופק שטחי ומהיר.44. מטופלת )32

 

 לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 LU 1, UB 13, ST 36 א.

 LU 5, SP 3, UB 20 ב.

 LU 7, LI 11, DU 14 ג.

 LU 9, LI 4, UB 12 ד.

 

 . DU 26, UB 40, Yaotongxue. לאחר תשאול בחר המטפל לדקור את נקודות הדיקור .33

 

 להניח שהייתה התלונה הראשית של המטופל?  סביר ביותרמה      

 כאב גב תחתון אקוטי א.     

 כמעט עילפון בלבול, סחרחורת, ב.     

 חולשה כרונית בשרירי הרגליים ג.     

 התקף סינוסיטיס ד.     

 

 . Ren 3, UB 28, HT 8, SI 2. לאחר תשאול בחר המטפל לדקור את נקודות הדיקור 34

 

 להניח שהייתה התלונה הראשית של המטופלת?  סביר ביותרמה      

 קושי להירדם א.

 בריחת שתן  ב.

 בצקות ברגליים ג.

 כאב ושריפה במתן שתן ד.

 

 מתארת טכניקה של פיזור? אינה. איזו מהאפשרויות הבאות 35

 

 מניפולציה מהירה א.

 הוצאה מהירה של המחט ב.

 סיבוב המחט נגד כיוון השעון ג.

 דיקור באלכסון נגד זרימת הצ'י במרידיאן  ד.

 

 ?Pneumothoraxלגרום לתמט ריאה )) הנמוך ביותרלדיקור עמוק הסיכוי  -. באיזו מנקודות הדיקור הבאות 36

 

 LU 2 א.

 UB 44 ב.

 SI 14 ג.

 Liv 13 ד.

 

 לחדור לשלפוחית שתן מלאה? הנמוך ביותרלדיקור עמוק הסיכוי  -. באיזו מנקודות הדיקור הבאות 37

 

 Ren 3 א.

 Ren 2 ב.

 Kid 14 ג.

 Kid 13 ד.

 

 

 

 



 
 

 

 לשימוש בזמן הריון? מותר. איזה מצירופי הנקודות הבאים 38

 

 GB 21 + GB 34 א.

 SP 6 + ST 36 ב.

 PC 6 + Kid 9 ג.

 LI 4 + Liv 3 א.

 

  . לקראת החורף מטפל ברפואה סינית מודיע על יום שבו כל המטופלים מוזמנים לקבל טיפול במוקסה על הנקודה 39

ST36 .לקבל טיפול זה? מומלץ שלאלמי מהמטופלים הבאים  , לשם חיזוק מערכת החיסון 

 

 30( בהריון בשבוע 33מטופלת ) א.

 ( הסובלת מגלי חום49מטופלת ) ב.

 ( הסובל מעייפות  70מטופל ) ג.

 מטופל )שנתיים( הסובל מגזים ד.

 

השתמש ל מותר. מטופלת סובלת מכאבים אקוטיים בגב התחתון עם הקרנה לרגל ימין. באיזה מהמצבים הבאים 40

   זור הסקרום?בטכניקה של כוסות רוח על א

  

 פלת מדווחת שיש לה נטייה לדימומים ספונטנייםהמטו א.

 המטופלת מדווחת שיש לה נטייה לפרכוסים ב.

 להריון 8-המטופלת מדווחת שהיא בשבוע ה ג.

 המטופלת מדווחת שיש לה נטייה להצטברות בצקות ברגליים ד.

 


