
 
 

 

 דקות(   75 -שאלות  40דיקור  )

   2019 אוקטובר /ספטמבר 

 בהצלחה!!!  
 

 ?        Liv 5לדיקור בנקודה  הטובה ביותר. איזו מהאפשרויות הבאות היא האינדיקציה 1

 

 כאב בטן אפיגסטרי  א.

 הפרשות וגינליות   ב.

     דלקת באוזן התיכונה ג.

 כאב ונפיחות בקרסול  ד.

 

  ? 3SIלדיקור בנקודה  הטובה ביותרת הבאות היא האינדיקציה וי . איזו מהאפשרו2

 

 צוואר תפוס  א.

 בלשון פצעים ב.

 תכופים התקפי זעם ג.

 הנגדית  בצד הלטרלי של השוק כאב ד.

 

 ?SP 10לדיקור בנקודה   הטובה ביותר.  איזו מהאפשרויות הבאות היא האינדיקציה 3

 

 פריחות אדומות מגרדות  א.

 בטן אפיגסטרי   באכ ב.

 ם רייבצניחת א ג.

 שלשולים ד.

 

   -מסייע ב BU 94 לומר שדיקור בנקודה נכון ביותר. 4

 

 התמודדות עם בצקות בפלג הגוף העליון א.

 התמודדות עם חדירות גפ"ח חוזרות  ב.

   התמודדות עם התקפי חרדה ג.

 מחשבות אובססיביות התמודדות עם  ד.

    

 ?      ST 21ודה ס לנקמיוח נואי . איזה מהתפקודים הבאים 5

 

 מווסתת צ'י מורד של הקיבה  א.

 מקלה על כאבמניעה סטגנציה ו ב.

  תקיעות מזוןמתמירה  ג.

 יאנג מינג האת תפקוד אברי מחזקת  ד.

 

 , איזו נקודה יש לדקור במטרה לחזק את אלמנט האש?חמשת האלמנטיםפי תיאוריית  -. על6

 

 SJ 1 (TW 1)  א.

 SJ 2  (TW 2) ב.

 PC 6 ג.

 PC 9 ד.

 

 

 

 



 
 

 

 (?        Bi Syndromeלחות )-, איזו נקודה יש לדקור כדי לפזר רוחהנקודות העתיקותפי תיאורית  -. על7

 

 LI 3 א.

 LI 4 ב.

 SP 9 ג.

 SP 6 ד.

 

            ?לאורך המרידיאן לטיפול בכאבים אקוטיים בעיקר מתאימה איזו קבוצת נקודות . 8

      

 (Yuan Source)   מקורהנקודות  א.

 (Luo Connecting)   חיבור הנקודות  ב.

  (Xi Cleft)  תהצטברוהנקודות  ג.

 (Front Mu)   הקדמיות התראההנקודות  ד.

 

   ?הפנימיים יםמכיוון שהן מעבירות צ'י אל האיבר   Transporting Points"נקודות מכונות " אילו. 9

 

 (Back Shu)   נקודות ההשפעה האחוריות א.

 (Point of the Window of Heaven)              יערקל נבאשודות קנ  ב.

 דות החיבור של המרידיאנים המיוחדים נקו ג.

 ים המיוחדים נ המרידיא שלנקודות ההצטברות  ד.

 

 נקודת אשנב לרקיע? אינה. איזו מהנקודות הבאות 10

 

 LI 18 א.

 Ren 23 ב.

 SI 16 ג.

 LU 3 ד.

 

 "(?Host and Guest Combination"ח )שקף את חוק אורח מאר. איזה מהשילובים הבאים מ 11

 

 LI 4 + LI 11 א.

 SP 3 + ST 36 ב.

 LU 9 + LI 6 ג.

 Kid 3 + UB 60 ד.

 

 ( על אברי היאנג?Huiנקודת ההשפעה ) א. איזו נקודה הי12

 

 Ren 12 א.

 LI 10 ב.

 ST 36 ג.

 DU 4 ד.

 

 ? ינ יי ( של איברFront Mu) נקודת התראה קדמית אינה. איזו מהנקודות הבאות 13

 

 Ren 4 א.

 Liv 13 ב.

 GB 25 ג.

 Ren 14 ד.

 



 
 

 

 ?(SJ, TW) של המחמם המשולש( Back Shu)נקודת ההשפעה האחורית . מהי 14

 

     UB 22 א.

   UB 28 ב.

   UB 39 ג.

  UB 58 ד.

 

 נקודת ים הדם? אינה. איזו מהנקודות הבאות 15

 

 UB 40 א.

 ST 37 ב.

 ST 39 ג.

 UB 11 ד.

 

 -יאה ST 30. הנקודה 16

 

 ים הצ'י  א.

 ים הדם  ב.

 ים מח העצם  ג.

 ים הנוזלים והדגנים  ד.

 

 ?Kid 16דה ם בנקו. אילו מרידיאנים מצטלבי17

 

 Kid + Yin Wei א.

 Kid + Chong ב.

 Kid + UB ג.

 Kid + HT ד.

 

 -מרידיאן ה עם כיס המרה רידיאןמהיא נקודת הצטלבות של  GB 26הנקודה . 18

 

 כבד .א

 טחול  ב.

 Dai Mai ג.

 Yang Wei ד.

 

 ?שמאלבצד  SP 4כך בנקודה -ואחר ימיןבצד  PC 6 בנקודה תטופל. מהו האפקט של דיקור מ19

 

  Yin Wei -פתיחת מרידיאן ה א.

  Yin Qiao -פתיחת מרידיאן ה ב.

  Ren -פתיחת מרידיאן ה ג.

 Chong -פתיחת מרידיאן ה ד.

 

 לטיפול בכאבי ברכיים?  ריותימה במתאודות הבאות . איזו נקודת דיקור מהנק20

 

 Yaotongxue א.

 Sifeng ב.

 Heding ג.

 Bafeng ד.

 



 
 

 

  ?הכליות  מחוסר ייןכרונית  בעייפותלטיפול  מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 21

 

  עם מוקסה Ren 12 א.

 עם מוקסה Ren 6 ב.

  Ren 4 ג.

 Ren 3 ד.

 

   ובחרדות?לטיפול באינסומניה  ביותר ימהמתאהבאות יקור מהנקודות . איזו נקודת ד22

 

 ST 38 א.

 SP 2 ב.

 SI 13          ג.

 Kid 9 ד.

 

 לטיפול בדיסמנוריאה? מתאימה ביותר. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 32

 

 Kid 4 א.

 SP 8 ב.

 Liv 4 ג.

  HT 9 ד.

 

 ? ות של רעדעם תופע מחלת פרקינסוןבלטיפול  מתאימה ביותרקור מהנקודות הבאות . איזו נקודת די42

 

 GB 20 א.

 Kid 5 ב.

 SP 10 ג.

 Liv 5 ד.

 

  ?יכיים מדממות על רקע חום בקיבהבחנ לטיפול  הכי פחות מתאימה. איזו נקודת דיקור מהנקודות הבאות 52

 

 ST 44 א.

  ST 25 ב.

 LI 4 ג.

 LI 11 ד.

 

   ?ראש ברקות על רקע אש הכבד בכאבטיפול ל הכי פחות מתאימהאות זו נקודת דיקור מהנקודות הב. אי62

 

 Liv 2 א.

 SJ 5 ב.

  Tai Yang ג.

 GB 25 ד.

 

  הכי טובאיזה מצירופי הנקודות הבאים וריות, עה אחשפלוב נקודות התראה קדמיות עם נקודות הלפי עיקרון שי. 27

   ?בחילותכאבי בטן ועם  בגסטריטיסלטיפול 

 

 PC 6, UB 25 א.

 Ren 12, UB 21 ב.

  ST 44, UB 18 ג.

 Liv 13, UB 23 ד.



 
 

 

לטיפול בשיעול כרוני חלש והצטננויות  הכי טובפי תיאוריית חמשת האלמנטים, איזה מצירופי הנקודות הבאים  - . על28

 תכופות?

 

 LU 9 , SP 3 א.

 LU 6 , SP 2 ב.

 LU 7 , SP 6 ג.

 LU 5 , SP 9 ד.

 

  בבטן אי נוחות היא מדווחת גם על מום הווסתי.י שמחמיר לפני הד יכאוןד( מתלוננת על 31מטופלת ) .29

 . הדופק מיתרי. גיהוקים ובחילותובהיפוכונדריום ועל 

 

 לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים  

 LU 1, UB 13, ST 36 א.

 Liv 2, SJ 6, SP 1 ב.

 SP 6, Ren 4, Yin Tang ג.

 UB 18, Liv 3, Ren 12 ד.

  

וע מוחי שאובחן כאירוע קל. הוא מתלונן על קשיחות בלשון ( מגיע למרפאה שבועיים לאחר שעבר איר72. מטופל )30

 ים בדיבור.  ל קשיוע

 

 להקלה על קשיי הדיבור שיש למטופל? מתאים ביותר  איזה מצירופי הנקודות הבאים

 DU 4, ST 7, Ren 24 א.

 DU 20, ST 36,  HT 9 ב.

 DU 16, Ren 22, PC 6 ג.

 DU 15, Ren 23, HT 5 ד.

 

דליל ה, כיח רב  סחרחורות עם תחושת כבדות בראש. היא מדווחת גם על מועקה בחזוננת על ( מתל44. מטופלת )31

 ק.על בחילות. חיפוי הלשון לבן ודביוולבן 

 

     לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים  

 DU 20, UB 20, SP 6 א.

 ST 8, Ren 12, ST 40 .ב

 LI 4, Liv 3, Kid 7 ג.

 GB 34, DU 4, PC 6 ד.

 

( מתלוננת על הפרשות וגינליות מרובות. ההפרשות צמיגות, לבנות וללא ריח. בנוסף היא מדווחת על 31מטופלת ). 32

 עייפות, תיאבון ירוד ויציאות רכות. הלשון חיוורת עם חיפוי לבן ודביק, הדופק חלש. 

 

 לטיפול במטופלת זו? ם ביותרמתאי  הבאיםאיזה מצירופי הנקודות 

 Kid 7, UB 23, DU 4 + MOXA א.

 ביד שמאל  PC 6ביד ימין,  SP 4 ב.

 GB 24, Ren 3, UB 32, Liv 3 ג.

 GB 26, Ren 6, SP 9, ST 36 ד.

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                .UB 13, Ren 22, Ding Chuan. ST 40. לאחר תשאול בחר המטפל לדקור את נקודות הדיקור 33

   

 התלונה הראשית של המטופל?  להניח שהייתה סביר ביותרמה      

 ליחה חמה   על רקע אסטמה א.     

 על רקע חולשת הטחול  מועקה בחזה ב.     

 חולשה של מערכת החיסוןשיעול על רקע  ג.     

 ין הריאות והכליותקוצר נשימה על רקע חוסר י ד.     

 

 . Ren 3, UB 28, HT 8, SI 2ר את נקודות הדיקור ר תשאול בחר המטפל לדקו. לאח34

 

 להניח שהייתה התלונה הראשית של המטופלת?  סביר ביותרמה      

 קושי להירדם א.

 בריחת שתן   ב.

 בצקות ברגליים  ג.

 שריפה במתן שתן כאב ו ד.

 

 מתארת טכניקה של פיזור? אינה. איזו מהאפשרויות הבאות  35

 

 מניפולציה מהירה  א.

 אה מהירה של המחט הוצ ב.

 וון השעוןסיבוב המחט נגד כי ג.

 דיקור באלכסון נגד זרימת הצ'י במרידיאן  ד.

 

 ?(Pneumothoraxריאה )לתמט  מנת שלא לגרום -דיקור של איזו נקודה מצריך משנה זהירות על. 36

 

 LU 2 א.

 Ren 17 ב.

 UB 22 ג.

 ST 10 ד.

 

 -גוע בעלול לפ Liv 13 דיקור עמוק בנקודה. 37

 

 צלעות א.

 ס דופן המעי הג ב.

 ן מלאהתש שלפוחית ג.

 חול או כבד מוגדלים ט ד.

 

 ?לשימוש בזמן הריון אסורהמבין נקודות הדיקור הבאות ו נקודת דיקור . איז38

 

 UB 60 א.

 GB 20 ב.

 Kid 3 ג.

 Liv 3 א.

 

 

 

 

 



 
 

 

  יפול במוקסה על הנקודה כל המטופלים מוזמנים לקבל ט . לקראת החורף מטפל ברפואה סינית מודיע על יום שבו39

ST36 לקבל טיפול זה?  מומלץ שלאלמי מהמטופלים הבאים   זוק מערכת החיסון., לשם חי 

 

 30הריון בשבוע ( ב33מטופלת ) א.

 ( הסובלת מגלי חום49מטופלת ) ב.

 ( הסובל מעייפות   70מטופל ) ג.

 מטופל )שנתיים( הסובל מגזים  ד.

 

 ?זור הסקרוםהשתמש בכוסות רוח על אמל להימנענכון  יאטיקהכסהסובלות מכאבי ות לות הבא צל איזו מהמטופא. 40

 

   על נטייה לדימומים ספונטניים תמדווחש תטופלמ א.

 על לחץ דם גבוה  שמדווחתמטופלת  ב.

 מטופלת שסובלת מהזעות ספונטניות ג.

    ריאזיס כרוני באזור המרפקיםומפס מטופלת שסובלת ד.

 


