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  דקות) 75 - שאלות 40דיקור  (
  2014אוקטובר 

  בהצלחה!!!
  
   מלבד:, ST 30כל המשפטים הבאים נכונים לגבי תפקודי הנקודה . 1
  

 מווסתת את המחזור .א
 מווסתת את צ'י הקיבה .ב
 באי פריון בטיפוליעילה  .ג
        כאב ראש פרונטלייעילה בטיפול ב .ד

  
  מלבד: , HT 6הנקודהתפקודי כל המשפטים הבאים נכונים לגבי . 2

 מטהרת לחות חמה משלפוחית השתן .א
 מחזקת את יין הלב  .ב
 ווסתת  הזעות לילהמ .ג
 מטפלת בכאב אקוטי בחזה .ד

  
  ?SI 6לשימוש בנקודה טובה ביותר איזה מהמצבים הבאים מהווה אינדיקציה . 3
 

 קשיי שינה .א
     קושי במתן שתן .ב
 ירידה בשמיעה .ג
 התדרדרות בראייה .ד

  
  ?SP 10לשימוש בנקודה ביותר טובה דיקציה איזה מהמצבים הבאים מהווה אינ . 4
  

 פריחות אדומות מגרדות .א
 כאב בטן אפיגסטרי  .ב
 צניחת איברים .ג
         שלשולים .ד

  
  ?Kid 27לשימוש בנקודה טובה ביותר איזה מהמצבים הבאים מהווה אינדיקציה  .5
  

 כאב אקוטי בגב התחתון .א
 שיעול וצפצופי נשימה .ב
 קושי במתן שתן .ג
          חולשה קיצונית .ד

  
פזר את מנת ל-יש לדקור עלעל מרידיאן הריאות , איזו נקודה ת חמשת האלמנטיםתיאוריפי  -ל. ע6

  ?אלמנט המתכת
 LU 1 .א
 LU 5 .ב
 LU 3 .ג
  LU 9 .ד



  
 
 

2 
 

הנעה נקודת באר היא משמשת בפועל בעיקר לגם . איזו נקודה היא נקודת חיזוק, אבל בשל היותה 7

  פיזור?לו
  

 GB 43 .א
 Kid 1 .ב
 HT 9 .ג
 LU 11 .ד

 
  מלבד: ,כונים לגבי נקודות המקורכל המשפטים הבאים נ .8
  

 )Yuan Qi( נקודות המקור נמצאות בקשר ישיר עם הצ'י המקורי .א
 ניתן להשתמש בנקודות המקור לאבחון מצב אברי היין .ב
  נקודות המקור על מרידיאני היאנג משמשות בעיקר לחיזוק אברי היאנג .ג
 נקודות המקור על מרידיאני היין משמשות בעיקר לחיזוק אברי היין .ד

 
מה נכון לגבי זרימת הצ'י בנקודות ההצטברות?. 9  
 

 בנקודות אלו הצ'י נכנס פנימה מהמרידיאן לעומק הגוף .א
 )TMM( בנקודות אלו מתאסף הצ'י השטחי שזורם במרידיאני העור והשרירים .ב
 ממרידיאן אחד לבן זוגו באותו אלמנטהצ'י מנקודות אלו זורם  .ג
 )Divergent(ים המרידיאנים המסתעפים מנקודות אלו יוצא .ד

  
  ."ור אליו מגיע מרידיאן החיבורבבעיה באז משמשות לטיפול נקודות החיבור". 10

  הרציונל לדיקור בנקודה ________ לשם טיפול ב ________:  עיקרון טיפולי זה הוא
  

  שיעול יבש    ;  LU 6 .א
    כאב ראש אוקסיפיטלי    ;  SP 4 .ב
 אפזיה    ;  HT 5 .ג
  יובש בעיניים    ; Liv 5 .ד

  
  ?משיבות להכרהאילו נקודות פי תיאורית הנקודות העתיקות,  -על. 11

  
 באר .א
 מעין .ב
 פלג .ג
 ים .ד

  :_________הן גם נקודות האשעל מרידיאני היין, נקודות . 12
  

 מעיין .א
 פלג .ב
 נהר .ג
 ים .ד
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  מלבד:, )Front Mu( קדמיות תראהכל הנקודות הבאות הן נקודות ה. 13
  

 GB 25 .א
 GB 26 .ב
 Liv 13 .ג
  Liv 14 .ד

  
  על אברי היאנג? )Hui( נקודת ההשפעה נקודה הינה. איזו 14
  

 LI 10 .א
 ST 36 .ב
 Ren 12 .ג
  DU 4 .ד

  
  באיזה מהמצבים הבאים הכי סביר שנשתמש בנקודת הים התחתונה של המחמם המשולש?. 15
  

 הפרעות במתן שתן .א
 ירידה דרסטית במשקל .ב
 תחושות קור  .ג
 בלבול מנטלי .ד

  
  מלבד:כל הנקודות הבאות הן נקודות ים הדם, . 16
  

 SP 10 .א
 ST 36 .ב
 ST 39 .ג
 UB 11 .ד

  
  מלבד:כל הנקודות הבאות הן נקודות הצטלבות של שלשת מרידיאני היין של הרגל, . 17
  

 Ren 3 .א
 Ren 4 .ב
 SP 4 .ג
 SP 6 .ד

  
רקע בפנים על   בבצקת אקוטיתלטיפול  ביותר םמתאיאיזה זוג נקודות מארח, -פי חוק אורח-על. 18

  ?ריאותחולשת ה
 

 LU 11, LI 10 .א
 LU 9, LI 6 .ב
 LU 7, LI 4 .ג
 LU 5, LI 2 .ד
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  ?Yang Wei -מנת לפתוח את מרידיאן ה - באיזה מצירופי הנקודות הבאים יש לבחור על. 19
  

 Kid 6, LU 7 .א
 SP 4, PC 6 .ב
  GB 41, SJ 5 .ג
  UB 62, SI 3 .ד

  
  ?צניחת עפעפייםבלטיפול  הכי מתאימה. איזו מבין הנקודות הבאות 20
 

 Ding Chuan .א
 Erjian .ב
 Bitong .ג
   Yu Yao .ד

  
  ?ברכייםכאבי בלטיפול  הכי מתאימהבאות איזו מבין הנקודות ה. 21
  

 Yaotongxue .א
 Sifeng .ב
 Heding .ג
  Bafeng .ד

  
  ?כאב בטן אקוטילטיפול ב מתאימההכי  איזו נקודת דיקור. 22
  

 UB 21 .א
 UB 20 .ב
 ST 36 .ג
 ST 34  .ד

  
  ?מחלות כרוניות של מערכת הנשימהבלטיפול  הכי מתאימהאיזו נקודת דיקור . 23

 
 Kid 2 .א
 Kid 8 .ב
 UB 43 .ג
  UB 25 .ד

  
  ?שקופה ומימית בנזלת אלרגיתלטיפול  מתאימההכי זו נקודת דיקור אי. 24
  

 GB 44 .א
 DU 23 .ב
 Kid 9 .ג
 SJ 3 .ד
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  ? בכאב ראש על רקע חדירת גפ"חלטיפול  הכי מתאימה. איזו נקודת דיקור 25
  

 SJ 5 .א
 DU 15 .ב
 GB 40 .ג
        UB 52 .ד

  
  ?באבנים קטנות בכיס המרהלטיפול  הכי מתאימה. איזו נקודת דיקור 26
  

  GB 22 .א
 GB 24 .ב
 GB 26 .ג
  UB 28 .ד

  
הסובל משיעול  מטופלל הכי טובפי תיאוריית חמשת האלמנטים, איזה מצירופי הנקודות הבאים  -על . 27

  הצטננויות תכופות?מוכרוני חלש 
  

 LU 9 , SP 3 .א
 LU 6 , SP 2 .ב
 LU 7 , SP 6 .ג
 LU 5 , SP 9 .ד

  
הסובל  מטופלל הכי טובפי תיאוריית המרדיאנים המיוחדים, איזה מצירופי הנקודות הבאות  - על. 28

   ?, ירידה בשמיעה, זיכרון לקוי ופגיעה בתפקוד המיניםמחולשת עצמות ומפרקי
  

 Kid 6, LU 7 .א
 SP 4, PC 6 .ב
  GB 41, SJ 5 .ג
  UB 62, SI 3 .ד

  
) עם נקודות השפעה Front Muכל צירופי הנקודות הבאים הם שילוב של נקודות התראה קדמיות ( .29

    מלבד:), Back Shuאחוריות (
  

 Ren 3, UB 28 .א
 Ren 4, UB 25 .ב
 Ren 12, UB 21 .ג
 Ren 17, UB 14 .ד

  
ואי שקט נפשי. הוא מדווח  מטופל מתלונן על כאב ותחושת צריבה בבטן, צמא רב למשקאות קרים. 30

  עבור מטופל זה? הכי טוב, בחילות ורעב מוגבר. איזה מצירופי הנקודות הבאים דימום מהחניכייםגם על 
  

 ST 36, ST 20, Ren 15 .א
 ST 40, SP 6, LI 3 .ב
 ST 44, ST 34, LI 11 .ג
  ST 38, SP 4, Ren 12 .ד
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שנים. הכאב ממוקם בקודקוד ומאחורי העיניים. הוא  8 -מטופלת מתלוננת על כאבי ראש מזה כ. 31

  מתחיל ככאב עמום ומתעצם, מלווה בבחילות והקאות וכן בשלשולים. שכיבה מקלה על המצב.
  ימין ומיתרי בצד שמאל. הלשון חיוורת ודקה. הדופק חלש בצד 

  
  ?וז תעבור מטופל הכי טובאיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 Liv 2, Tai Yang, LI 4 .א
 Liv 3, PC 6, ST 36 .ב
 SJ 5, PC 5, ST 44 .ג
  SJ 6, Yin Tang, LI 10 .ד

  
לעיתים גם וצואה רכה  עם ריבוי יציאות היא מדווחת על חודשים. 4 -מזה כ סובלת משלשול . מטופלת32

והיא סובלת גם מעייפות,  ירודשלה אבון ית. הדימום קל מופיעולעיתים  בריר מלוות  יציאות. המימית

  .חלש דופק. המני שנייםילשון חיוורת עם ס. התחושת מועקה בחזהו נפיחות בטנית
  

  ?וז תעבור מטופל הכי טובאיזה מצירופי הנקודות הבאים 
  ST 36, ST 25, ST 37  א.      
 SP 1, SP 8, SP 16  ב.      
  UB 23, UB 30, UB 49  ג.      
  LI 2, LI 4, LI 11  ד.      
  

  .SI 3 + SJ 16 + Luozhenלאחר תשאול ראשון בחר המטפל לדקור את נקודות הדיקור  .33
  

  להניח שהייתה מטרת הטיפול?  סביר ביותרמה      
 לפזר תקיעות לשם טיפול בכאב צוואר אקוטי .א
 פול בכאב גב עליון כרונילשם טי DU - לחזק את מרידיאן ה .ב
 מנת למנוע התקף אפילפטי - להכניע רוח פנימית על .ג
 לטהר ליחה שאופפת את פתחי החישה .ד

  
  :ST 17הנקודה . 34
  

  אסורה למוקסה ומותרת לדיקור .א
  אסורה לדיקור ומותרת למוקסה .ב
  לדיקור ולמוקסהאסורה  .ג
  רק בתנאי שהמטפל מוסמך לכך  לדיקור ולמוקסהמותרת  .ד

  
 ? SJ 17לדקור את הנקודה נכון ומק ובאיזו זווית.  באיזה ע35
  

 , לכיוון האוזן הנגדיתמעלות) 90צון, דיקור אנכי (  0.5 – 1 .א
 , לכיוון הקודקודמעלות) 90צון , דיקור אנכי (  1 - 1.5 .ב
 , לכיוון הקודקודמעלות) 45צון, דיקור באלכסון ( 0.5 – 1 .ג
 האוזן הנגדית, לכיוון מעלות) 45דיקור באלכסון ( צון, 1 – 1.5 .ד
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  במטופל רזה עלול לפגוע ב______: SP 21של הנקודה אנכי דיקור . 36
  

 כליות .א
 כבד .ב
 טחול .ג
  ריאות .ד

  
  הריון?זמן לדיקור ב אסורה מהנקודות הבאות ו מביןאיז. 37
  

  LI 10 .א
  SP 9 .ב
  ST 12 .ג
 GB 20 .ד

  
   להשתמש בכוסות רוח לטיפול ב______: לא מומלץ  .38
  

  כאב גב עליון אצל אישה הרה .א
 לחות למפרק הכתף-קור -חדירת רוח .ב
  פרכוסיםעם חום גבוה  .ג
 שיעול על רקע חדירת רוח קור .ד

מספר מחטים  מקומי הכולל החדרתשטחי  דיקורטכניקה של לבחור ב נכוןבאיזה מהמצבים הבאים . 39

  מסוים? זורסביב א
  

 אקוטית מיגרנה .א
 בצקת .ב
 פצע מהרפס .ג
 כאב גב תחתון .ד

  :מלבד ,דיקור שיטותי כל המשפטים הבאים נכונים לגב. 40
  

 מנח המטופל משפיע על הצלחת הטיפול .א
 לאחר החדרת המחט מסובבים את המחט בכיוון אחד נבחר .ב
 מחט אחת דיקור באמצעותנקודות בין שתי בדיקור שטחי ניתן לחבר  .ג
 מספר דקותלמשך מחט תקועה לעיתים קרובות משתחררת לבד אם מניחים לה  .ד


