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 דקות( 75 -שאלות 40דיקור  )
  2016אוקטובר 

 בהצלחה!!! 
 

 ?SP 10 בנקודה לדיקור ביותר הטובה. איזו מהבאות היא האינדיקציה 1

 

 פריחות אדומות מגרדות .א

 כאב בטן אפיגסטרי  .ב

 צניחת איברים .ג

     שלשולים .ד

 

 ?GB 26 בנקודה לדיקור ביותר הטובהאיזו מהבאות היא האינדיקציה . 2

 

 ת השליהקושי בהוצא .א

 אינסומניה .ב

 הפרשות וגינליות .ג

 דלקת באוזן התיכונה .ד

 

 ?UB 40בנקודה  לדיקור ביותר הטובההבאות היא האינדיקציה מ. איזו 3

 

 נזלת מרובה .א

 שריפה במתן שתן .ב

 כאב גרון אקוטי .ג

 טשטוש ראייה .ד

  

 מהו המשפט הנותר?. GB 40תפקודה של הנקודה  מתארים את . שלשה מהמשפטים הבאים4

 

 Shao Yang -ת המווסתת א .א

 מקלה על שיעול כרוני יבש .ב

 מטהרת לחות חמה מכיס המרה .ג

 מניעה את זרימת האנרגיה במרידיאן  .ד

 

 מהו המשפט הנותר?. Kid 6תפקודה של הנקודה  מתארים אתשלשה מהמשפטים הבאים . 5

 

 מזינה את הכליות ומטהרת חום ריק .א

 מייזעת ומשחררת רוח חיצונית .ב

  מרגיעה את הנפש .ג

 הגרון מיטיבה עם .ד

 

  ?מהו המשפט הנותר. SI 6 תפקודה של הנקודה  מתארים אתשלשה מהמשפטים הבאים . 6

 

  ראייהטיבה עם הימ .א

 מבוגריםביעילה בטיפול  .ב

 מקלה על כאבים אקוטיים בכתפיים .ג

 מקלה על שיעול עם ליחה עכורה .ד
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 ?האשחזק את אלמנט לבמטרה , איזו נקודה יש לדקור תיאוריית חמשת האלמנטיםפי  -על. 7

 

 SJ 1 (TW 1) .א

 SJ 2 (TW 2) .ב

 HT 4 .ג

 HT9  .ד

 

 ?UB 10, Ren 22, DU 16נקודות מה משותף ל. 8

 

 כולן נקודות שמחזקות את יאנג הכליות .א

 (Back-  Shuכולן נקודות השפעה אחוריות ) .ב

 כולן נקודות אשנב לרקיע .ג

 Chong -כולן נקודות מפגש עם מרידיאן ה .ד

 

באזור אליו מגיע מרידיאן החיבור. טענה זו היא  הרציונל נקודות החיבור משמשות לטיפול בבעיה . 9

 לדיקור בנקודה ________ לשם טיפול ב ________.

 

 ? הטובה ביותראיזו מהאפשרויות הבאות משלימה את המשפט בצורה 

 כאבים בגב התחתון  ;  Kid 4 .א

  כאב ראש אוקסיפיטלי  ;  SP 4 .ב

 דלקת באוזן התיכונה  ;  HT 5 .ג

 כף הרגלדורבן ב ; GB 41 .ד

 

 ?נכונה מהן. לפניך טענות לגבי נקודות המקור, איזו 10

 

 מטפלות בעיקר במצבים אקוטיים של חדירת גפ"חנקודות המקור  .א

 נקודות המקור מטפלות בעיקר בפתולוגיות של הנפש .ב

 נקודות המקור על מרידיאני היין חופפות לנקודות הפלג ומחזקות את האיברים .ג

 חופפות לנקודות הנהר ומטפלות בבעיות ראומטולוגיותיאנג נקודות המקור על מרידיאני ה .ד

 

 כגון דימומים או סטגנציה של דם? ,בפתולוגיות של דםהטובה ביותר . אילו נקודות מטפלות בצורה 11

 

 נקודות ההצטברות על מרידיאני היין  .א

 נקודות ההצטברות על מרידיאני היאנג .ב

 נקודות החיבור על מרידיאני היין .ג

 ר על מרידיאני היאנגנקודות החיבו .ד

 מטפלת בבצקות אקוטיות על רקע חדירת גפ"ח? LI 6מהו הרציונל לכך שהנקודה . 12

 

 לפזר ולהוריד נוזליםזוהי נקודת חיבור וככזו היא תטפל בחוסר יכולת של הריאות  .א

 זוהי נקודת חיבור וככזו היא תשתן עודפי נוזלים .ב

 וטייםזוהי נקודת הצטברות וככזו היא תטפל במצבים אק .ג

 זוהי נקודת הצטברות וככזו היא תטפל בכל הצטברות של עודפים לאורך המרידיאן .ד

 

 



 
 

 

3 

 

 (?Front Muנקודת התראה קדמית ) אינההבאות  הנקודותאיזו מ. 13

 

 LU 2 .א

 Ren 12 .ב

 Liv 13 .ג

 GB 25 .ד

 

 ( על הדם?Hui - Gathering Points. איזו נקודה היא נקודת ההשפעה )14

 

 UB 11 .א

 UB 17 .ב

 SP 4 .ג

 SP 8 .ד

 

 (?Command) / הפיקודאחת מארבע נקודות השליטה אינהאיזו מהבאות . 15

 

 LI 4 .א

 LU 7 .ב

 ST 36 .ג

 SP 6 .ד

 

 -היא ST 9הנקודה . 16

 

 ים הצ'י .א

 ים הדם .ב

 ים מח העצם .ג

 ים הנוזלים והדגנים .ד

 

 ?Kid 13. אילו מרידיאנים מצטלבים בנקודה 17

 

 כל מרידיאני היין .א

 מרידיאן הכליות ומרידיאן שלפוחית השתן .ב

 Chong -ן הכליות ומרידיאן המרידיא .ג

 Dai Mai -מרידיאן הכליות ומרידיאן ה .ד

 

 ?DU 14בנקודה אילו מרידיאנים מצטלבים . 18

 

  םיהרגלישל דיאני היאנג של הידיים ויכל מר .א

  יםיהרגלשל כל מרידיאני היין של הידיים ו .ב

  כל מרדיאני היאנג והיין של הידיים .ג

 יםיכל מרדיאני היאנג והיין של הרגל .ד
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 ?בצד שמאל Kid 6בצד ימין ואחר כך בנקודה  LU 7בנקודה  מטופלת. מה האפקט של דיקור 19

 

  Yin Qiao -פתיחת מרידיאן ה .א

  Yin Wei -פתיחת מרידיאן ה .ב

 Chong -פתיחת מרידיאן ה .ג

  Ren -פתיחת מרידיאן ה .ד

 

 ?נמצאת בצד אחד בלבד של הגוףהנקודות הבאות . איזו מ20

 

 Lanweixue .א

 Bitong .ב

 Heding .ג

 Bafeng .ד

 

 ?באמנוריאהלטיפול  ביותר מתאימהה דיקורהנקודת היא מהאפשרויות הבאות, איזו . 21

 

 Ren 22 .א

 HT 3 .ב

 UB 37 .ג

 ST 29 .ד

 

 ?בפריחות על רקע חום בדםלטיפול  ביותר מתאימההדיקור הנקודת היא מהאפשרויות הבאות, . איזו 22

 

 LU 5 .א

 ST 34 .ב

  SJ 4 .ג

 PC 3 .ד

 

 ?בבצקותלטיפול  ביותר מתאימההדיקור הנקודת א הימהאפשרויות הבאות, . איזו 23

 

 UB 38 .א

 UB 39 .ב

 UB 59 .ג

 UB 62 .ד

 

 בדיסמנוריאה?לטיפול  ביותר מתאימההדיקור הנקודת  , היאמהאפשרויות הבאותאיזו  .24

 

 SP 3 .א

 SP 8 .ב

 Liv 4 .ג

 Liv 8 .ד
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 לטיפול בכאב גרון? מתאימההכי פחות דיקור הנקודת היא מהאפשרויות הבאות, . איזו 25

 

 SI 16 .א

 LU 10 .ב

 Kid 6 .ג

 Ren 9 .ד

 

 . איזה מצירופי הנקודות הבאים הוא שילוב של נקודת מקור ונקודת חיבור?26

 

 Kid 9  + UB 63 .א

  LU 9 + LI 4 .ב

  SP 3+ ST 40  .ג

 Liv 3  + GB 38 .ד

 

 .דף, ואילו עמדת הכליות בחוסרריאות והטחול בעוה בו עמדותדופק  אצל מטופלת הורגש . 27

איזו מנקודות הדיקור (, Shen Cycleבין חמשת האלמנטים במעגל ההזנה )על פי תיאוריית המעברים 

 ?במקרה זה לדיקור המתאימה ביותר והן הנקודה ) Shu Antique Pointה עתיקה )נקוד הבאות היא הן

 

 KID 7 א.    

 SP 2 ב.    

  LU 1 ג.    

  UB 23 ד.    

 

יציאות  3-2היא מדווחת על . חודשים כעשרה הנמשכת כברמתלוננת על עצירות  (34) מטופלת. 28

מדווחת גם על יובש בעור ובשיער, סחרחורות וקושי להירדם.  המטופלת .קטנה ויבשה צואהעם  בשבוע

 הלשון חיוורת, דקה ויבשה. הדופק דק.

 

 לטיפול במטופלת זו? מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים , Ren 4בנוסף לדיקור בנקודה 

 Kid 3 + ST 40  .א

 Ren 12 + ST 39 .ב

 Kid 6 + ST 37 .ג

 Ren 6 + ST 34 .ד

 

הגורמים לעליית יאנג  ,פרקינסון על רקע חוסר יין של הכליות והכבדמחלת סובל מ (68) מטופל. 29

 . הכבד ולהיווצרות רוח פנימית

 

 במטופל זה?לטיפול  מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 Kid 3, UB 23,  Liv 3, GB 20 .א

 Kid 7, UB 22, DU 4 + MOXA .ב

 Ren 5, Kid 6 on left, LU 7 on right .ג

 Ren 6, ST 9, Yin Tang .ד
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שלשול ללא ריח. הוא מדווח גם על תחושת כבדות כללית, בחילות וסלידה מתלונן על ( 51). מטופל 30

 מקור. חיפוי הלשון לבן, עבה ושמנוני. הדופק איטי ומתגלגל.

 

 במטופל זה?לטיפול  אים ביותרמתאיזה מצירופי הנקודות הבאים 

 SP 2, ST 39, HT 7, UB 36 .א

 SP 9, ST 36 , Ren 12, UB 25 .ב

  SP 6, Ren 6, ST 44, UB 18 .ג

 ST 30, SP 15, Ren 6, Kid 25 .ד

 

וכאב גרון. הגרון אדום א כאבי גוף, צמעייפות, מתלוננת על חום, מעט צמרמרות, ( 44. מטופלת )31

 הדופק שטחי ומהיר.ו

 

 במטופלת זו?לטיפול  מתאים ביותרפי הנקודות הבאים איזה מצירו

 LU 1, UB 13, ST 36 .א

 LU 5, SP 3, UB 20 .ב

 LU 7, LI 11, DU 14 .ג

 LU 9, LI 4, UB 12 .ד

 

 -שנים, מתלוננת על שיעול עם ליחה צהובה 28סיגריות ליום במשך  10(, שמעשנת 52) . מטופלת32

 .במלאות בבית החזה ירוקה המלווה

 

 במטופלת זו?לטיפול  מתאים ביותרקודות הבאים איזה מצירופי הנ

 SP 2, LU 7, LU 9 א.     

 LU 1, LU 5, ST 40 ב.     

 LU 6, ST 36, LI 2 ג.     

 SP 9, LU 7, Kid 9 ד.     

 

כאב ראש פרונטלי המחמיר במזג אויר חם. הוא מדווח גם על כאב מתלונן על ( 51)מטופל  .33

 ה וטעם מר בפה. אפיגסטרי, צמא, הזעה, שתן כה

 

 במטופל זה?לטיפול  מתאים ביותראיזה מצירופי הנקודות הבאים 

  Tai Yang, Liv 2, Liv 3, LI 4 .א

 ST 45, ST 44, LI 11, ST 8 .ב

 HT 8, HT 7, Ren 14, Yin Tang .ג

 LU 7, DU 16, DU 14, ST 36 .ד
 

 .UB 23, Kid 7, Ren 3, LU 9 :לאחר תשאול ראשון בחר המטפל לדקור את נקודות הדיקור. 34

 

 להניח שהייתה מטרת הטיפול?  סביר ביותרמה      

 ולהקל על מלאות בחזהלפזר תקיעות  .א

 ולהרגיע את הנפש לטהר ליחה שאופפת את פתחי החישה .ב

 להקל על כאבי ברכיים .ג

 לטפל בבריחת שתן .ד
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 (. Pneumothoraxארבע נקודות הדיקור הבאות עלול לגרום לתמט ריאה )דיקור עמוק של שלש מ. 35

 

 בהקשר זה? הכי פחות מסוכנתאיזו נקודה 

 LU 2 .א

 LU 1 .ב

 Liv 14 .ג

 Liv 13 .ד

 

 ?Ren 8. מהי הטכניקה המקובלת לשימוש בנקודה 36

 

  דיקור שטחי .א

  מוקסה לא ישירה .ב

  הנחת כוס רוח .ג

 הנחת פרוסת ג'ינג'ר  .ד

 

 הריון?זמן לדיקור ב אסורה נקודות הבאותהמו איז. 37

 

 (Jianqian) Jianneilingנקודת האקסטרה  .א

 Kid 9 .ב

 UB 60 .ג

 Ren 17 .ד

  

 -להשתמש בכוסות רוח לטיפול ב לא מומלץ  .38

 

 כאב גב עליון אצל אישה הרה .א

 חדירת רוח קור ולחות למפרק הכתף .ב

 חום גבוה עם פרכוסים .ג

 שיעול על חדירת גפ"ח .ד

 ?מתאים ביותרמוקסה מקל השימוש ב. באיזה מהמקרים הבאים 39

 

 רוח חום במטרה לחזק את תנגודת הגוףבזמן חדירת גפ"ח  ST 36מוקסה על  .א

 אצל מטופלת בהריון הסובלת מעצירות במטרה לעודד יציאה UB 25מוקסה על  .ב

 אצל מטופלת בגיל המעבר במטרה להרגיע את הנפש Kid 9מוקסה על  .ג

 אצל מטופל מבוגר במטרה להקל על שלשולים מימיים כרוניים DU 4מוקסה על  .ד
 

 ובוכה כחמש דקות אחרי הכנסת המחטים. כיצד על המטפל לנהוג?מטופלת רועדת במהלך דיקור, . 40

 

 להתיז מים על פניה .א

 להרים לה את הרגליים .ב

 להוציא את מחטי הדיקור .ג

 YIN TANGלדקור את נקודת האקסטרה  .ד

 


